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1 Tim 4:16 Zie toe op uzelf en op de leer …

3.1 Terug naar de bijbel.

De eerste twee boekjes die verschenen in deze reeks, hadden tot doel aan te tonen dat er in de 
loop der tijd veel menselijke inzettingen boven de bijbelse geboden geplaatst zijn. Er werd 
toegevoegd en er werd afgenomen van Gods woord. Waar in de bijbel uitvoerig voor 
gewaarschuwd wordt, namelijk misleiding en dwaalleer, moeten we constateren dat dit toch in 
ruime mate heeft plaats gevonden en doorgaat tot op de dag van vandaag. Dat er een grote 
verdeeldheid is onder christenen spreekt kennelijk weinig mensen aan. Je vraagt je dan toch 
wel eens af; “hoe serieus gaan wij om met Gods woord?” Kun je de bijbel dan op zoveel 
verschillende manieren uitleggen? Is God dan een God van verdeeldheid? Of zouden wij, de 
individuele gelovigen, onze stem niet méér en vaker moeten laten horen, in plaats van blind 
achter mensen en menselijke instellingen aan te lopen. Hoe is het gesteld met onze kennis van 
Gods woord, als het gaat om het fundamentele onderwijs volgens de bijbel? Zijn wij bereid 
om ons te bekeren als we tot de conclusie komen dat er toch nog al wat zaken die wij 
toepassen, niet direct bijbels zijn? Zijn wij er eigenlijk wel ernstig mee bezig of maken we ons 
niet zo druk? Worden we misschien ook een beetje door de gevestigde christelijke leiding “in 
bedwang” gehouden? Beseft u, dat het gaat over uw en mijn relatie met God. Zouden we daar 
niet eens goed over moeten nadenken en waar nodig, stappen ondernemen om die relatie 
optimaal te maken. Misschien dat dit derde boekje u daarbij wat kan en mag helpen om te 
laten zien wat de bijbel zegt over het eerste onderwijs aangaande Christus. 

Het eerste onderwijs aangaande Christus.

Bent u onderwezen in het eerste onderwijs aangaande Christus? Wat is dat nou voor een rare 
vraag, zult u misschien zeggen. Natuurlijk ben ik onderwezen in het eerste onderwijs 
aangaande Christus. Als dat zo is, dan weet u ook wat dat eerste onderwijs is. Maar voor 
degene die dat niet weten of misschien bevestigd willen zien, gaan we kijken wat de bijbel 
hierover zegt. En Gods woord is daar heel duidelijk over. 

Heb 6:1-3 Laten wij daarom het eerste onderwijs aangaande Christus laten rusten en ons 
richten op het volkomene, zonder opnieuw het fundament te leggen van bekering van dode 
werken en van geloof in God, van een leer van dopen en van oplegging der handen, van 
opstanding der doden en van een eeuwig oordeel; en dat zullen wij doen, indien God het 
vergunt.
Voor de duidelijkheid volgt hier ook de vertaling uit de Groot Nieuws Bijbel.
Heb 6:1-3 Laten we daarom niet meer praten over de eerste beginselen van de boodschap 
over Christus. Laten we overgaan tot de leer voor volwassenen en niet nog eens de 
grondslagen leggen, zoals het zich afkeren van een levenswijze die op de dood uitloopt, het 
geloof in God, het onderricht over de doop, de handoplegging, de opstand van de doden en 
het eeuwig oordeel. Dat zullen wij doen als God het toestaat.

De volgende facetten komen aan de orde: 
Bekering van dode werken.
Geloof in God.
Een leer van dopen.
Een leer van handoplegging.
Een leer van opstanding der doden.
Een leer van een eeuwig oordeel.
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Hier worden een aantal zaken genoemd die verdere uitwerking behoeven. Er wordt gesproken 
over “het eerste onderwijs” en daarna over “het fundament”. Het eerste onderwijs is dus het 
fundament van ons geloof. Het woord “fundament” heeft zowel een letterlijke als een 
figuurlijke betekenis. In het Nieuwe Testament komt het van het Griekse woord “themelios” 
of “themelion”. Letterlijk betekent het: als fundering neergelegd, fundering van een gebouw, 
muur, stad. De figuurlijke betekenis is: de funderingen, de beginselen van een instelling of 
een leerstellig systeem. Wanneer we spreken over het fundament van het christelijk geloof, 
moeten we de bijbel zelf aan het woord laten en kijken of aan ons al deze facetten van het 
eerste onderwijs zijn onderwezen en ook in praktijk gebracht zijn. 

Paulus geeft in zijn brieven in ruime mate informatie over en invulling aan dit fundament. 
Waar is ons geloof op gegrondvest op gebouwd?
1 Kor 3:10 Naar de genade Gods, die mij gegeven is, heb ik als een kundig bouwmeester het 
fundament gelegd, waarop een ander voortbouwt. Maar ieder zie wel toe, hoe hij daarop 
bouwt. 
Paulus spreekt de gemeente van Korinthe aan over het werk dat hij daar verricht heeft. Hij 
wijst hen op het fundament van hun geloof en hoe daar op voortgebouwd moet worden. 
Daarnaast wijst hij iedereen op zijn of haar eigen verantwoordelijk. Je moet zelf toezicht 
houden op de bouw van je geloof schrijft hij. Nu moeten we nog de vraag beantwoorden: 
“wat is het fundament van hun en van ons geloof?”
1 Kor 3:11 Want een ander fundament, dan er ligt, namelijk Yeshua Christus, kan niemand 
leggen.
Hier hoeft niets aan toegevoegd te worden, dit spreekt voor zich. Yeshua is het fundament, de 
Rots, de Hoeksteen van ons geloof. Wie dit fundament in uw leven legt is minder belangrijk. 
Het gaat erom dát het juiste fundament gelegd wordt. Wat wel belangrijk is, dat er op dat 
fundament op de juiste wijze voortgebouwd wordt. Wat is de juiste wijze? Waar halen we de 
kennis en de richtlijnen vandaan die daar invulling aan geven?
Ef 2:19 Zo zijt gij dan geen vreemdelingen en bijwoners meer, maar medeburgers der 
heiligen en huisgenoten Gods, gebouwd op het fundament van de apostelen en profeten, 
terwijl Christus Yeshua zelf de hoeksteen is.
De geschriften van de apostelen en de profeten, die deel uit maken van de bijbel dienen ons 
als bouwtekening. De manier waarop zij aangeven wat er in ons leven dient te veranderen of
dient te gebeuren moet ons richtsnoer zijn. Het gaat om uw persoonlijk contact met God, u 
bent daar, nogmaals gezegd, zelf verantwoordelijk voor. Wat dient er dan te gebeuren in ons 
leven als we gaan bouwen op dat fundament? Dan moeten we kijken wat het eerste onderwijs
inhoudt. Dat hebben we gelezen in Heb 6 vers 1-3. Daar wordt gesproken over het eerste 
onderwijs aangaande Christus. Volgens dit vers kunnen we weten wat het eerste onderwijs is. 
Dat bestaat uit een aantal facetten. Hebben wij dit eerste onderwijs inderdaad gekregen? En 
zijn de handelingen die daarbij horen ook uitgevoerd?

1 Tim 4:16 … volhard in deze dingen; want door dit te doen zult gij zowel uzelf als hen, 
die u horen, behouden.


