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1 Tim 4:16 Zie toe op uzelf en op de leer …

7.3 Wat wil zeggen: “God kennen?”

Joh 17:3 Dit nu is het eeuwig leven, dat zij U kennen, de enige waarachtige God, en Yeshua 
Christus, die Gij gezonden hebt.
Volgens deze tekst heeft het woord kennen dus alles te maken met het eeuwige leven, met de 
waarachtige God en met Yeshua. Dit betekent, dat er dus ook onwaarachtige goden zijn, 
afgoden. Hier wordt gesproken over de enige waarachtige God. Waarachtig betekent; waar, 
werkelijk, echt, oprecht, eerlijk, buiten en boven alle twijfel verheven. Er is geen enkele 
zweem van schijn of denkbeeldigheid. Hij staat voor wat en wie Hij is en wat Hij zegt.
We dienen niet alleen de enige waarachtige God te kennen, maar ook Yeshua de Christus die 
door God naar de aarde gezonden is. Wij denken al snel dat we die God en Yeshua de 
Christus wel kennen, maar is dat zo?
Laten we eens kijken of we werkelijk weten wat dat woord "kennen" inhoudt, want ons 
eeuwig leven is er mee gemoeid. Het woord "kennen" dat in de grondtekst wordt gebruikt 
heeft een aantal betekenissen die ons hier meer duidelijkheid over zullen geven.

De eerste betekenis van kennen is; weten, begrijpen, inzien, kennis hebben van. Dit zijn 
hoofdzakelijk verstandelijke aspecten van dit woord. We weten dat er een God is. Door alles 
om ons heen zien we in dat er een God is. Het geeft ons enig begrip. Dit zijn algemene 
betekenissen, er zit nog niet zo veel diepgang in, het blijft aan de oppervlakte. Veel mensen 
denken op deze wijze over God. Zo van, ja God en Yeshua, daar heb ik wel eens van gehoord, 
die ken ik wel. Maar veel verder komen ze niet, hier eindigt hun interesse.
Als het goed is willen wij als christenen God en Yeshua meer dan oppervlakkig leren kennen 
en dan komen we bij de volgende betekenis van het woord.

De tweede betekenis van kennen is; te weten komen, leren kennen, bemerken, bekend raken 
met. Hier wordt meer actie en inspanning gevraagd. Er klinkt een bepaalde mate van 
enthousiasme en gedrevenheid uit. We willen Hem leren kennen, we zijn gemotiveerd om 
meer te weten te komen. We willen bekend raken met God en Yeshua. We zijn gedreven en 
verdiepen ons erin. Het is niet meer oppervlakkig, we bemerken en voelen iets, we worden 
iets gewaar, er verandert iets in ons. Die kennis van God en Yeshua begint ons iets te zeggen, 
het begint bij ons te kriebelen in de zin van dat je meer wilt. Het is net zoiets als verliefd 
raken. Althans zo ervaren wij dat en wij hopen van harte dat dit bij u ook het geval is. Je wilt 
alles van de ander weten. En dan ga je over naar de volgende betekenis van het woord 
kennen.

De derde betekenis van kennen is; kennis krijgen aan. Er ontstaat een relatie er groeit een 
nauwe band tussen jou en God en Yeshua. Als je echt gaat begrijpen, gaat inzien, gaat 
bemerken wat er door Yeshua voor jouw persoonlijk gedaan is en hoe dat gebeurd is, dan wil 
je die relatie niet meer kwijt raken, want zo’n partner vind je nooit meer. Daar wil je alles 
over Hem weten, maar ook alles over Hem vertellen aan anderen. Waar het hart vol van is ….
Zoals jij je verdiept in je relatie met God om Hem diep en intens te leren kennen, zo verdiept 
God zich in jou. Je krijgt zijn Geest en daardoor kun je verder groeien in kennis en genade. Zo 
zou onze relatie moeten zijn. Je zou er naar uit moeten kijken om tijd door te brengen met 
God in gebed, of gezang, of in het lezen van zijn woord, want juist daardoor ga je Hem steeds 
beter leren kennen. Dat brengt ons bij de laatste betekenis van kennen.

De vierde betekenis van kennen is; gemeenschap hebben, deel hebben aan iemand, er 
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helemaal mee verwant zijn, één in denken en handelen zijn. Er ontstaat een gemeenschap, een 
eenheid.We proberen de verwantschap met de Vader en de Zoon zichtbaar te maken in ons 
leven door zijn principes en geboden te gehoorzamen. Praktisch geven wij daar ook uiting aan 
door het deelnemen aan het brood en de wijn. Als we dit gaan begrijpen zullen we inzien wat 
het belang en de betekenis van het nemen van deze symbolen is. Zie de uitwerking hiervan in 
studie 7.4, onder de titel "Wat betekent het woord gemeenschap"? De Statenvertaling geeft dit 
goed weer in Gen 4:1 en 25 Adam bekende (had gemeenschap met) Eva. Wij willen en dienen 
één te worden met de Vader en de Zoon en met elkaar.

Willen wij God zo goed leren kennen? Gaat dat vanzelf of moeten we ons er toe dwingen? 
Hebben we daar tijd voor of maken we daar tijd voor? Hoe belangrijk is het voor ons?
Misschien dat we nu ook beter het eerste gebod begrijpen Mat 22:37 Gij zult de Here, uw 
God, liefhebben met geheel uw hart en met geheel uw ziel en met geheel uw verstand. Dat is 
dus met alles wat u hebt, niets meer maar ook niets minder. Net zoals een man van zijn vrouw 
houdt en een ouder van zijn kind.
Vooral de apostel Johannes begreep wat het woord kennen betekende en hij scheef veel over 
deze zaken.
Lees 1 Joh 1:1-4. Hebben wij ook die blijheid, verheugen wij ons ook op die gemeenschap 
met God en met zijn Zoon en met de apostelen en met elkaar? Wij zouden ons moeten 
verheugen, om over zijn plan te spreken met elkaar, maar gebeurt dat ook? Of hebben wij het 
meer over ons werk en onze hobby’s?
Laten we elkaar daarom aanmoedigen en opbouwen, zodat ook wij ons verheugen in de 
gemeenschap met God, met Yeshua en met elkaar. Op deze wijze zullen we God steeds beter 
gaan kennen.

1 Tim 4:16 … volhard in deze dingen; want door dit te doen zult gij zowel uzelf als hen, 
die u horen, behouden.


